PROGRAM
Szkolnej Grupy Wolontariatu

ZESPOL SZKOLNO PRZEDSZKOLNY NR 1 W LEZAJSKU

Podstawa prawna - Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. z dnia 29 maja 2003r.)

»Wazny jest rodzaj pomocy, ktora sie oferuje,
ale jeszcze wazniejsze od tego jest serce,
Z jakim tej pomocy sie udziela.”

Jan Pawet Il

(Przestanie Papieza na zakonczenie
Miedzynarodowego Roku Wolontariatu)

,»Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest; nie
przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli sie z innymi”

,Potrzebna jest dzis nowa ,,wyobraznia mitosierdzia”, ktérej przejawem
bedzie nie tyle i nie tylko skutecznos¢ pomocy, ale zdolnos¢ bycia bliznim dla
drugiego czlowieka, solidaryzowanie sie z nim”

Idea wolontariatu:

» Podaruj drugiemu, to co bezcenne - swoj usmiech, zyczliwosc¢ i czas.
» Ty rowniez mozesz by¢ wspaniaty i tworzy¢ lepszy $wiat.

Wolontariuszem moze zosta¢ niemal kazdy. Nie liczy sie tutaj pteé, rasa,
narodowos¢, wyznanie czy przekonania polityczne. Wolontariusz nie musi
mie¢zadnych specjalnych kwalifikacji ani doswiadczenia. Jedynymi kryteriami sg tu
silna motywacja i troche wolnego czasu,ktory gotowi jesteSmy poswiecic innym.

Wielkim oredownikiem wolontariatu byt bt. Papiez Jan Pawetl Il. Nazywat
wolontariuszy,,PROMIENIAMI NADZIEI”i czesto wyrazat szczere uznanie dla ich
poswiecenia ludziom chorym, dzieciom, uchodzcom i wszystkim znajdujgcym sie
w trudnej sytuaciji.
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Okres nauki w szkole jest najwlasciwszy dla kreowania postaw
altruistycznych. Wykorzystujgc otwartoS¢ i ciekawosc¢swiata miodego cztowieka
poprzez Wolontariat mozna odcisng¢ dobroczynne pietno w wszystkich dziedzinach
jego zycia.

Uczniowie w szkole sg petni pasji i zaangazowania. Czesto kierujg sie
mitoscig, wrazliwoscig i troskg o drugiego cztowieka. Chcg niesé bezinteresowng
pomoc, stuzgc tak potrzebujgcym jak i samym sobie.

Wolontariat réwniez rozwija wsrod mtodziezy postawe alternatywng dla
konsumpcyjnego stylu Zzycia i uzaleznien. Stwarza okazje do wyszukiwania
autorytetow i budowania swiata wartosci, pomaga w rozwijaniu zainteresowan,
w szukaniu pozytecznej formy spedzania czasu wolnego.

Podejmowana przez uczniow-wolontariuszy aktywnos¢ wptywa pozytywnie
na rozwoj ich osobowosci, jest wazna i pozgdana ze wzgledu na wymiar edukacyjno-
wychowawczy. Niezmiernie wazne jest aby praca ta miata swoje ramy zawarte
w regulaminie.

Postanowienia ogélne

> Wolontariat - to bezptatne, Swiadome i dobrowolne dziatanie na rzecz innych.

> Wolontariusz — to osoba pracujgca na zasadzie wolontariatu.
Wolontariuszem moze by¢ kazdy, w kazdej dziedzinie zycia spotecznego, wszedzie
tam, gdzie taka pomoc jest potrzebna.

> Wolontariat jest inicjatywg skierowang do ucznidw naszej szkoty, ktérzy chcag
stuzy¢ najbardziej potrzebujgcym, reagowaC czynnie na potrzeby innych oraz
wspomagac roznego typu inicjatywy charytatywne, kulturalne i religijne.

> Szkolna Grupa Wolontariatu jest wspdlnotg niezalezng, catkowicie
bezinteresowng i otwartg na wszystkich, ktérzy chcg pomagac innym.
> Szkolna Grupa Wolontariatu dziata tam, gdzie moze stuzy¢ ludziom, ktérzy

tego potrzebujg w srodowisku szkolnym i poza szklonym.
Cel

Celem programu jest aktywizowanie mtodziezy w celu dziatan na rzecz
Ssrodowiska lokalnego. Jest on zatem elementem edukacji spotecznej uczniow i ich
integracji ze sSrodowiskiem. Przygotowuje on mitodziez do aktywnego
uczestniczenia w zyciu spotecznym i obywatelskim, rozwija ich
zainteresowania, umiejetno$ci spoteczne, a przede wszystkim niesie ze sobg
wiele wartosci wychowawczych, ksztattujgcych kreatywnos¢,  odpowiedzialnosc,
wrazliwosé mitos¢ i otwartosé na drugiego cztowieka.

Cele szczegétowe programu

Zapoznanie mtodziezy z ideg wolontariatu oraz jej propagowanie
Uwrazliwienie na cierpienie, samotnosc i potrzeby innych

Nauka udzielania konkretnej pomocy

Ksztaltowanie postaw prospotecznych

Rozwijanie empatii i zrozumienia

Inspirowanie do aktywnego spedzania czasu wolnego

VVVVVYY
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Wzbogacanie tradycji szkoty zgodnie z zatozeniami  programu
wychowawczego
Zawieranie gtebokich, wartosciowych przyjazni
Ksztattowanie umiejetnosci dziatania zespotowego
Wspotdziatanie z organizacjami spotecznymi
Dawanie mozliwosci wykorzystania wlasnych umiejetnosci i doswiadczen
oraz odpowiedzialnos¢ za nie
Rozwijanie indywidualnych pasji i zainteresowan
Stymulowanie aspiracji i samorealizacji
Zdobywanie doswiadczenia w nowych dziedzinach
Wspieranie ciekawych inicjatyw mtodziezy
Nabycie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych, stresowych sytuacjach.
Rozwijanie cech charakteru: punktualnosc¢, obowigzkowos¢,
systematycznosc, skrupulatnosc
Rozwijanie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej
Zapoznanie z podstawowymi pojeciami z zakresu etyki, pedagogiki i
psychologii
Wyksztatcenie postawy zgodnej z zasadami kodeksu moralnego.

Korzysci dla uczniéw dziatajacych w Szkolnej Grupie Wolontariatu:

>
>

>

>
>
>

Nowa, atrakcyjna forma spedzenia czasu.

Okazja do rozwoju swojej osobowosci, poznawania siebie, swoich stabych
i mocnych stron w wielu trudnych sytuacjach.

Mozliwos¢ ksztattowania réznorodnych umiejetnosci zwigzanych z realizacjg
powierzonych zadan.

Okazja do podniesienia poczucia kompetencji i samooceny.

Okazja do sprawdzenia siebie w réznorodnych rolach i sytuacjach zyciowych.

System rekrutacji:

>

Akcja plakatowa informujgca uczniow o dziatalnosci Szkolnej  Grupy

Wolontariatu oraz naborze (na poczatku kazdego roku szkolnego);

» W trakcie roku szkolnego-rozmowy zaangazowanych wolontariuszy z
przyjaciétmi , znajomymi, zachecanie do pracy na rzecz innych;

» Informowanie  uczniow w klasach o dzialalnosci  Szkolnej

GrupyWolontariatu.

» Lekcje religii poswiecone mitosci blizniego.

Miodziezowa Grupa Wolontariatu obchodzi swoje swieto:

5 grudnia - Miedzynarodowy Dzien Wolontariusza, ktéry zostat ustanowiony
rezolucjg Zgromadzenia Ogdlnego ONZ 2z lipca 1997r. To dowdd uznania
dla milionéw ludzi, poswiecajgcych swoj cenny czas i umiejetnosci w celu niesienia
pomocy innym. To okazja do podsumowan, spotkan, podziekowan, ale rowniez
do przeprowadzania kolejnej akcji Szkolnej Grupy Wolontariatu.

Wszyscy wolontariusze posiadajg znaczki z logo organizaciji.
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Rodzice Iub opiekunowie wyrdzniajgcych sie wolontariuszy otrzymujg listy
pochwalne, a sami wyroznieni — dyplomy.

Wolontariusze

>

>

Wolontariuszem moze zosta¢ kazdy, kto pragnie stuzy¢ innym.

Cztonkiem Szkolnej Grupy Wolontariatu mogg by¢ uczniowie naszej szkoty
respektujgca zasady, po uprzednim przedstawieniu opiekunowi Grupy
pisemnej zgody rodzicéw na dziatalnos¢ wolontariatu.

Dziatalnos¢ Grupy opiera sie na zasadzie dobrowolno$ci i
bezinteresownosci.

Czionkowie Grupy mogg podejmowac prace w wymiarze  nieutrudniajgcym
nauke i pomoc w domu.

Cztonek Grupy kieruje sie bezinteresownoscia, zyczliwoscia, checigniesienia
pomocy, troskg o innych.

Cztonek Grupy systematycznie uczestniczy w pracy Grupy, a takze w
spotkaniach i warsztatach dla wolontariuszy.

Kazdy cztonek Grupy stara sie aktywnie wigczy¢ w dziatalnos¢ Grupy,
zgtaszac wtasne propozycije i inicjatywy, wykorzystujgc swoje zdolnosci
i doswiadczenie.

Kazdy cztonek Grupy swoim postepowaniem stara sie promowac
ideewolontariatu, by¢ przyktadem dla innych.

Kazdy cztonek Grupy stara sie przestrzega¢ zasad zawartych w Karcie
Wolontariusza oraz w Regulaminie.

KODEKS ETYCZNY WOLONTARIUSZA

By¢é pewnym
Zastanow sie, dlaczego chcesz pomagac innym ludziom.

By¢ przekonanym
Nie oferuj swej pomocy, jezeli nie jestes przekonany o wartosci tego, co robisz.

By¢ lojalnym
Zgtaszaj sugestie, nie ,uderzaj” w innych.

Przestrzega¢ zasad
Nie krytykuj rzeczy, ktérych nie rozumiesz. Moze okazaé sie, ze majg swoje
uzasadnienie.
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Mowic¢ otwarcie

Pytaj o rzeczy, ktérych nie rozumiesz. Nie pozwdl, by ttumione watpliwosci i frustracje
odciggnety Cie od tego, co najwazniejsze, bgdz zmienity w osobe stwarzajgca
problem.

Chetnie uczy¢ sie
Rozszerzaj swojg wiedze.

Stale sie rozwijaé
Staraj sie wiedziec¢ jak najwiecej o Twojej organizaciji i pracy.

Nie sprzeciwia¢ sie kontroli nad soba
Bedziesz pracowat lepiej i z wiekszg satysfakcjg, wykonujgc to, czego od Ciebie sie
oczekuje.

By¢ osobg na ktérej mozna polegac¢
Praca jest zobowigzaniem. Wykonuj to, co zgodzites sie zrobic¢. Nie sktadaj obietnic,
ktérych nie jestes w stanie spetnic.

Dziata¢ w zespole
Znajdz dla siebie miejsce w grupie. Samotnik dziatajgcy na wtasng reke jest mato
skuteczny.

PRAWA WOLONTARIUSZA

1.
2.

3.

Wolontariusz ma prawo do zgtaszania wtasnych propozycji i inicjatyw
Wolontariusz ma prawo do podejmowania pracy W wymiarze nie
utrudniajgcym nauki w szkole i pomocy w domu

Wolontariusz ma prawo do wsparcia ze strony koordynatora lub innych
pracownikow Szkolnej Grupy Wolontariatu

Wolontariusz nie powinien wykonywaé¢ prac objetych politykg etatowg, czyli
zastepowac pracownika

Wolontariusz ma prawo do otrzymania pisemnego zaswiadczenia o wykonanej
pracy

Wolontariusz ma prawo by¢ poinformowany o trudnosciach, zwigzanych z
wykonywang pracg

Nie wolno wywieraC na wolontariusza presji moralnej w zwigzku z
realizowanym zadaniem pozostajgcym w konflikcie z jego przekonaniami
Wolontariusz ma prawo do rezygnacji z pracy wolontariatu uprzedzajgc
odpowiednio wczesniej koordynatora Szkolnej Grupy Wolontariatu.

OBOWIAZKI WOLONTARIUSZA

1.

2.
3.

Niepetnoletni cztonkowie Wolontariatu Szkolnego muszg przedstawic¢ pisemng
zgode rodzicow lub opiekundw na dziatanie w Szkolnej Grupie Wolontariatu
Wolontariusz ma obowigzek prowadzenia Dzienniczka Wolontariusza
Wolontariusz ma obowigzek uczestniczy¢ w spotkaniach i szkoleniach
Wolontariatu
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System nagradzania wolontariuszy:

4. Wolontariusz ma obowigzek respektowac¢ zasady Szkolnej Grupy Wolontariatu

takie jak:

zasada osobistej pracy nad wtasnym rozwojem

zasada zaangazowania na rzecz potrzebujgcych pomocy
zasada troski o los stabszych

zasada prawdy, przyjazni, zyczliwosci i mitosci

Dziatania zaangazowanych wolontariuszy sg nagradzane poprzez:

vV V.V V V V

Umieszczenie na liscie honorowych wolontariuszy;

Pochwate koordynatora programu z wpisem do dziennika;

Podniesienie oceny z religii;

Wreczenie dyplomu i przedstawienie wynikoéw pracy;

Pochwate dyrektora szkoty;
Powierzanie coraz bardziej odpowiedzialnych zadan.

Dzienniczek wolontariusza

Karta pracy w roku szkolnym 201.../201....

Imie i Nazwisko Ucznia: .......cccccoeeevvvvvninennnn. Klasa: ......ccccuen....
Data Rodzaj dziatania, | llos¢ godzin | Podpis
akcji prowadzgcego
Lp. (nauczyciela)
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Zgoda Rodzicow

Wyrazam zgode na udziat cOrki/syna ..........cccccceeeeiiiiiiiiiiiieieeeeeeeee w pracach
wchodzgcych w zakres Szkolnej Grupy Wolontariatu. Niniejszym oswiadczam, ze
zobowigzuje sie zapoznac¢ z Regulaminem Szkolnego Grupy Wolontariatu.

data
podpis rodzica/prawnego opiekuna

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb
niezbednych do realizacji dziatalnosci Szkolnego Klubu Wolontariusza (zgodnie z
Ustawg z dn. 29.08.97 roku o Ochronie Danych Osobowych Dz. Ust. Nr 133 poz
883).

Podpis rodzica/prawnego opiekuna

Opracowanie: s. mgr.Agata Wan
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